
ДОКУМЕНТИ, КОИТО СЕ ПОДАВАТ ОТ ЛИЦАТА ЗА ИЗДАВАНЕ НА 

УДОСТОВЕРЕНИЕ ЗА ПОЛЗВАНЕ НА ПАРИЧНА ПОМОЩ ЗА 

ПРОФИЛАКТИКА И РЕХАБИЛИТАЦИЯ 

 

Не по-рано от 10 работни дни преди датата на постъпване при изпълнителя на 

дейността по профилактика и рехабилитация лицата представят в ТП на НОИ по 

постоянен или настоящ адрес следните документи: 

 Медицинско направление (Бл. МЗ № 119а'98); 

Правото на парична помощ за профилактика и рехабилитация се ползва след преценка 

на лекуващия лекар за необходимостта от провеждане на профилактика и 

рехабилитация на диагностично уточнено заболяване, която се отразява в 

медицинското направление. 

Медицинското направление се издава от лекуващия лекар в два екземпляра и в него той 

документира заболяването, за което е необходимо провеждане на профилактика и 

рехабилитация, придружаващите заболявания, ако има такива, медицинските мотиви за 

рехабилитацията, както и опис на приложените медицински документи. 

Медицинското направление трябва да е издадено не по-рано от 30 календарни дни 

преди датата на постъпване при изпълнителя на дейността по профилактика и 

рехабилитация. 

 Документ за самоличност (за справка); 

 Документ по образец, удостоверяващ осигурителните права на лицето 

(Служебна бележка от осигурителя); 

 Медицинска документация, удостоверяваща настоящото и миналото здравно 

състояние на лицето – епикризи, изследвания, рентгенови и др. снимки, 

електрокардиограми и други документи, според конкретния случай. 

Лицата трябва да представят цялата медицинска документация, която доказва 

наличието на заболяването, отразено в медицинското направление като показано за 

вторична профилактика и рехабилитация. 

При получаването на удостоверенията за профилактика и рехабилитация лицата, 

осигурени за общо заболяване, майчинство и/или за трудова злополука и 

професионална болест, попълват декларация по образец, утвърден от управителя на 

НОИ. Бланката на декларацията се предоставя от длъжностните лица на съответното 

териториално поделение и се попълва на място. В нея лицата декларират, че при 

прекратяване на осигуряването им към датата на постъпване в изпълнителя на 

дейността по профилактика и рехабилитация няма да ползват правата, предоставени им 

с удостоверението. 

Удостоверение не се издава на лица със заболявания, противопоказани за провеждане 

на профилактика и рехабилитация. 

(чл. 7 и чл. 8 НПИПППР) 

 


